
 
 
 
 
 
 
 
【日時】 
平成 ２１年 １０月 ３１日（土） １３時３０分～１５時００分 

 
【場所】 
七宝病院 会議室 
 
※セーヌ蟹江から七宝園行き無料送迎バスが出ます。利用希望の方は前日 

までにセーヌ蟹江受付までお申し出ください。 
 
【講演】 

『体に良い入浴法』 

   講師：老人保健施設 七宝園 施設長  椙江 勇 先生 
 入浴が美容や衛生上効果がある事はよく知られていますが、健

康にも大いに効果のあることを入浴の身体への影響を説明し、“健

康入浴法”をご案内いたします。 
入浴が身体に与える影響を理解した上で快適でそして健康的な入

浴法を御紹介させて頂きます。 
 

 
上記のように第１1 回介護セミナーを開催致します。参加ご希望の方は、下

記の【連絡先】までご連絡をお願いいたします。たくさんの方の参加をお

待ちしております。 
 

【連絡先】 

七宝病院                   （052）443－7800 
  老人保健施設七宝園              （052）445－5411 
  宝会居宅介護支援事業所            （052）445－5427 
  グループホーム七宝              （052）443―5501 
  介護老人保健施設セーヌ蟹江          （0567）94－3133 

セーヌ蟹江居宅介護支援事業所         （0567）94－3123 
  グループホームシャルル            （0567）96－5411 
 
 

医療法人宝会 家族の会 かけはし 


